Parkova smeés na
topinky

Ingredience:

500 g Spisskych parkd Schneider
1 cibule

olej

1 PL Cervené papriky

8 rajcat

2 zelené papriky

3 PL raj¢atového protlaku

sul

Spetka chilli koreni

Postup:

Papriku omyjeme, zbavime jadfincd a nakrajime na ¢tverecky. Oloupanou cibuli nakrajime na
klinky, rajcata na Ctvrtiny a parky na silnéjsi kolecka.

Na oleji za stalého michani orestujeme nejdrive cibuli a papriky. Az nam oboji zesklovati vmichame
parky a rajCata. Smés dochutime soli a chili. VSe prohfivame asi jesté 5 minut, aby nam zelenina
zmekla.

Pikantni parkovou smés se zeleninou rozdélime na porce a podavame na topince nebo samostatné
s pecivem.



http://zena.centrum.cz/bydleni/interiery/clanek.phtml?id=747878

