Salat se spekacky
special

n
B 1
A

Ingredience:

Cas: 30 minut; Porce: 3 - 4
4 vétsi brambory

500 g baby Spenatu

3 Salotky

2 predvarené kukufice

1 baleni $pekackd

Palicka Cesneku

olivovy olej

tymian

kmin, sl

1 kelimek zakysané smetany
3 PL bryndzy

1 PL masla

Postup:

Na dressing si rozmichame bryndzu v zakysané smetané a dosolime podle chuti.

Brambory si nakrajime na platky, Salotky ocistime a rozkrajime na Ctvrtinky. Kukufici si nakrajime
na mensi kousky a Spekacky narezeme.

Zeleninu polejeme olivovym olejem, osolime a ochutime kminem a prfiddme nasekany tymian.
Cesnek si pri¢né prepdlime.

Zeleninu ogrilujeme. Kdyz mame kukufici dogrilovanou, polozime na ni platek masla. V misce si
smichame Spenat a ogrilovanou zeleninu. Ogrilovany ¢esnek vyloupneme a pfidame do salatu.
Na zavér ogrilujeme Spekacky do zlatohnéda a podavame se saldtem a dressingem.




